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Greetings, P255Q Families! 
 
My name is Elizabeth Durand, and I serve as the Parent Coordinator for our ten P255Q locations! I am also the 
proud mother of a fourteen-year-old on the Autism Spectrum. In my role as Parent Coordinator, my goal is to 
keep you informed, engaged, and well-equipped to support your child's development. Your involvement is 
crucial, and your child will greatly benefit from your participation. 
 
I understand that attending meetings or workshops can be difficult due to our busy schedules, but we will offer 
various opportunities—both virtual and in-person—for you to connect with your child's school community. We 
will discuss a range of topics, including: 
 

• Understanding Your Child’s IEP 
• Understanding Supports & Services Administered by OPWDD 
• Toileting Workshop 
• PTA Events 
• Parent/Sibling Connections Meetings  
• And much more! 

Additionally, we will have exciting events to foster our school community spirit, such as: 
 

• Special Spooky Movie Night 
• A Cultural Winter Wonderland Dance 
• Family Gym Night 
• PTA Parent Paint Day 
• An Autism Walk and Resource Fair 
• PROM 
• And so much more! 

I am thrilled to collaborate with all of you this year! Please feel free to reach out to me regarding resources, 
programs, OPWDD, parent leadership, or just to chat. Don’t forget to download the ParentSquare app and join 
the email distribution list. Contact me if you need any assistance with these. Let’s keep our lines of 
communication open! 
 
Wishing you and your child a fantastic school year! 
 
Best regards, 
Elizabeth Durand 
P255Q Parent Coordinator 
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¡Saludos, familias de P255Q! 
 
¡Mi nombre es Elizabeth Durand y soy la Coordinadora de Padres para nuestras diez ubicaciones de la P255Q! 
También soy la orgullosa madre de un niño de catorce años en el espectro autista. En mi papel como 
Coordinadora de Padres, mi objetivo es mantenerlos informados, comprometidos y bien equipados para apoyar 
el desarrollo de su hij@. Su participación es crucial y su hij@ se beneficiará enormemente de su participación. 
 
Entiendo que asistir a reuniones o talleres puede ser difícil debido a nuestras apretadas agendas, pero 
ofreceremos varias oportunidades, tanto virtuales como en persona, para que se conecte con la comunidad 
escolar de su hij@. Discutiremos una variedad de temas, que incluyen: 
 

• Comprender el IEP de su hijo 
• Comprender los apoyos y servicios administrados por la OPWDD 
• Taller de aseo/ usar el baño 
• Eventos de la PTA 
• Reuniones de conexiones entre padres y hermanos  
• ¡Y mucho más! 

Además, tendremos eventos emocionantes para fomentar el espíritu de nuestra comunidad escolar, tales como: 
 

• Noche especial de cine para Halloween 
• Un baile cultural del país de las maravillas invernal 
• Noche de gimnasia familiar 
• Día de pintura para padres  
• Una caminata y feria de recursos sobre el autismo 
• Baile de graduación 
• ¡Y mucho más! 

¡Estoy encantada de colaborar con todos ustedes este año! No dude en comunicarse conmigo con respecto a 
recursos, programas, OPWDD, liderazgo de padres o simplemente para conversar. No olvide descargar la 
aplicación ParentSquare y unirse a la lista de distribución de correo electrónico. Contáctame si necesitas ayuda 
con estos. ¡Mantengamos abiertas nuestras líneas de comunicación! 
 
¡Le deseamos a usted y a su hij@ un año escolar fantástico! 
 
ATT., 
Elizabeth Durand 
P255Q Coordinadora de Padres 
 


