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Dear P255Q Families,

Welcome to the new school year! My name is Elizabeth Durand, and I am proud to serve as the Parent
Coordinator for our P255Q school community. I am also the proud mother of a 16-year-old son on the Autism
Spectrum, so I understand firsthand how important it is for families to feel supported, informed, and connected
throughout their child’s educational journey.

As your Parent Coordinator, I am here to be a resource and a connection between our families and our school.
Whether you have a question, need help finding information or resources, or simply need guidance on where to
begin, please know that I am here to support you.

Throughout the school year, families will have opportunities to participate in virtual and in-person workshops,
Parent Connections meetings, family events, informational sessions, and other activities designed to strengthen
our partnership and bring our P255Q community together.

Some of this year’s topics and events will include:
e OPWDD & Self-Direction Resources
o Parent Connections Meetings
o Toileting Workshop
o IEP & Family Resources
o« PTA Events and Activities
o Family Engagement Events
e Schoolwide Celebrations
e And much more!

I know that every family’s schedule and journey are different, so we will continue to offer different ways for
you to stay involved and connected. Your voice and participation are an important part of our school
community.

I look forward to another wonderful year of learning, connecting, supporting one another, and creating special
memories with our P255Q families.

Together, we SOAR higher!
Warmly,
Elizabeth Durand

Parent Coordinator
P255Q
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Queridas familias de P255Q:

jBienvenidos a un nuevo afio escolar! Mi nombre es Elizabeth Durand y me siento muy orgullosa de ser la
Coordinadora de Padres de nuestra comunidad escolar P255Q. También soy la orgullosa mamé de un joven de
16 aios que esta dentro del espectro autista, por eso entiendo de primera mano lo importante que es para
nuestras familias sentirse apoyadas, informadas y acompafnadas durante el proceso educativo de sus hijos.

Como su Coordinadora de Padres, estoy aqui para servirles como recurso y como enlace entre nuestras familias
y la escuela. Ya sea que tengan alguna pregunta, necesiten ayuda para encontrar informacion o recursos, o
simplemente orientacion sobre por donde comenzar, quiero que sepan que pueden contar conmigo.

Durante el afio escolar, nuestras familias tendran diferentes oportunidades para participar en talleres virtuales y
presenciales, reuniones de Conexiones para Padres, eventos familiares, sesiones informativas y otras
actividades creadas para fortalecer nuestra colaboracion y unir ain mas a nuestra comunidad de P255Q.

Algunos de los temas y actividades que tendremos este afio incluyen:
e Recursos de OPWDD y Autodireccion
e Reuniones de Conexiones para Padres
o Taller sobre el entrenamiento para ir al bafio
o Recursos sobre el IEP y para las familias
o Eventos y actividades de la PTA
o Eventos de participacion familiar
e Celebraciones de toda nuestra comunidad escolar
e ;Y mucho mas!

Sé que cada familia tiene horarios, necesidades y experiencias diferentes. Por eso, continuaremos ofreciendo
distintas maneras para que puedan participar, mantenerse informados y conectados con nuestra escuela. Su voz
y participacion son una parte muy importante de nuestra comunidad escolar.

Espero con mucha alegria compartir otro maravilloso afo de aprendizaje, conexion, apoyo mutuo y momentos
especiales junto a nuestras familias de P255Q.

;Juntos volamos mas alto!
Con cariio,
Elizabeth Durand

Coordinadora de Padres
P255Q
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